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Die TIM UG - Telemonitoring 
Interventions in Medicine ist 
Spezialist auf dem Gebiet der 
Telemedizin-Anwendung und 
Software-Lösungen in der Praxis 
und der Wissenschaft. Grundla-
ge der von TIM bereitgestellten 
Konzepte ist die detaillierte 
wissenschaftliche Analyse der 
angewandten Methode sowie die 
Überprüfung der klinischen und 
sozioökonomischen Relevanz 
der Indikationsgebiete für eine 
spezielle Form der Telemedizin: 
idTM® (interventionelles dezent-
rales Telemonitoring). Dabei ste-
hen die anwendenden Mediziner, 
dass therapeutische Vorgehen 
und die Arzt-Patienten- 
Beziehung im Mittelpunkt.
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Das interventionelle dezentrale Telemonitoring 
(idTM®) ist eine spezielle Form der telemedi-
zinischen Anwendung. Es dient der Diagnose-
sicherung, der Therapieoptimierung sowie der 
Behandlungskontrolle bei Patienten mit arterieller 
Hypertonie. Die individuelle Zusammenarbeit zwi-
schen Arzt und Patient stellt hierbei die Grundla-
ge für eine auf telemedizinisch erhobenen Daten 
basierende Therapiesteuerung bzw. -optimierung 
dar. 

Die Praxistauglichkeit von idTM® inklusive der 
erstmals etablierten Blutdruck-Grenzwertregeln 
wurde durch zahlreiche Studien bei Hypertonie 
Patienten belegt und als beste klinische  
Telemonitoring-Methode evaluiert*.

Steigern Sie die Qualität der Bluthochdruck-Behandlung und der damit verbundenen Folge- 
erkrankungen. Als Haus-und Facharzt erhalten Sie mit SciTIM® ein Instrument, um die Therapie 
Ihrer Patienten signifikant zu verbessern.

Interventionelles dezentrales 
Telemonitoring (idTM®) 

Effektives und sicheres Telemonitoring.
Optimieren Sie Ihre Praxisabläufe mit              .

SciTIM® ist eine innovative Softwarelösung, 
deren Verwendung bisher bestehende infor-
mationstechnische Lücken schließt. Unter der 
Schaffung von wissenschaftlichen und wirt-
schaftlichen Evidenzen wird so eine breite 
Verwendung von Telemedizin ermöglicht. Eine 
klare und direkte Arzt-Patienten-Bindung und 
persönliche Kommunikation bleiben erhalten.

SciTIM® schont Ihre Praxis-Ressourcen (Zeit, 
Mitarbeiter, Budget) und optimiert den tägli-
chen Praxisablauf durch effektives und siche-
res Blutdruck-Telemonitoring (idTM®).

Die SciTIM®-Serverplattform ermöglicht eine 
multidirektionale Datenkommunikation, wobei 
keinerlei personifizierte Patientendaten die 
elektronische Patientenakte der anwendenden 
Praxis verlassen. Sie entspricht damit zerti-
fiziert den Vorgaben der im Mai 2018 neu in 
Kraft getretenen Datenschutz-Grundverord-
nung DSGVO.

SciTIM® Authentische Messergebnisse – höchste Datensicherheit

Stärkung der Arzt-Patienten-Bindung

wissenschaftlich evaluierte Telemonitoring-Methode idTM®

verlässliches und praxistaugliches Blutdruck-Management 

signifikante Überlegenheit gegenüber anderen Blutdruckmessmethoden

zeitlich begrenzter Einsatz bis zur optimalen Blutdruckeinstellung
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leichte Verfügbarkeit für alle 
Patienten

Anbindung nahezu sämtlicher 
telemetrischen Devices, Apps 
und Portale

hoher Datenschutz und zertifizierte 
Sicherheit nach den Vorgaben der 
DSGVO

SciTIM® ist die einzige Plattform zur 
Anbindung nahezu sämtlicher teleme-
trischen Devices/Apps/Portale an Ihre 
Praxis-Software.

leichte Verfügbarkeit für jeden 
Arzt

Schnittstellen für mehr als 80% 
der Arzt- und Krankenhausinfor-
mationssysteme bereits realisiert

geringe Investitionskosten

Durch zahlreiche Studien 
bei Hypertonie-Patienten 

belegt und als beste  
klinische Telemonitoring- 

Methode evaluiert.
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Patient erhebt 
seine Vitaldaten 
(z.B. Blutdruck)

Übertragung der Daten mit vor-
handenem Device (GSM-Modem, 
Smartphone, Tablet, Web etc.) an 
SciTIM-Plattform

Interventionen z.B. per 
Telefon oder Email für 
einen bestimmten Zeit-
raum (z.B. 2 Monate)

An- und Abmeldung von Patienten an der SciTIM- 
Plattform mittels datenschutzsicherem Pseudo-
nym an den SciTIM-Client

Sichere Übertragung der 
Daten direkt in das jeweilige  
Arztinformationssystem 
inklusive eines 5-Tagesdurch-
schnitts zur besseren Aus-
wertbarkeit und Therapie-
steuerung

MEHR ALS

NUTZER VERFÜGEN BEREITS 

ÜBER DEN TECHNISCHEN 

ZUGANG ZUR SciTIM®- 

PLATTFORM.
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